
FORMATION ÉLAGAGE
LA FORMATION

LES OBJECTIFS

Cette formation sur l’élagage vous apprendra à choisir les 
équipements et matériels adaptés en respectant la régle-
mentation en vigueur. Vous développerez les compétences 
nécessaires pour analyser les risques liés à l’arbre, à 
l’environnement et au chantier. Des techniques de grimpe 
et de déplacement vous seront enseignées afin d’effectuer 
des élagages en toute sécurité et avec efficacité.

• Choisir les équipements, matériel adapté au site d’inter-
vention dans le respect de la règlementation 
• Analyser les risques sur l’arbre, l’environnement, le chantier 
• Appliquer les techniques de grimpe, de déplacement pour 
effectuer des élagages en toute sécurité

VOTRE FORMATION

LE LIEU
La formation se déroulera
en présentiel à Saint-Barthélemy 

CONTACTS
Établissement Public Territorial
de la Collectivité de Saint-Barthélemy
129 Chemin des Sables
Centre Elvina - Saint-Jean
97133  Saint-Barthélemy
Tél. : 05 90 27 12 55
Port : 06 90 68 51 04
gregory.guerot@cemstbarth.com

Siret : 130 004 708 00033
N° d’activité: 95 9700165497
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PRÉ-REQUIS
• Maîtriser la langue française à l’oral et 
à l’écrit. Participant minimum : 4

LA DURÉE
La formation dure 28 heures 

réparties sur 4 jours.

MÉTHODES
ET OUTILS PÉDAGOGIQUES
EN AMONT DE LA FORMATION
• Un recensement des attentes et besoins sera réalisé. 
• La durée et le contenu seront déterminés en fonction du 
recensement 

DURANT LA FORMATION 
• Apports théoriques sous forme d’exposés, visionnage de 
supports audiovisuels, échanges et analyse des pratiques, 
en salle 
• Une application pratique sur différents types de site est 
ensuite proposée 
• Les participants appliquent les techniques de grimpe 
avec et sans charge à cette occasion. 
•  Le formateur insistera sur la méthode, la chronologie des 
différentes phases et le respect de toutes les consignes.
• Analyse en groupe des travaux réalisés, remédiation et 
mesures correctives des gestes, techniques et postures 
non conventionnelles
• Evaluation des acquis au travers de quizz en début de 
formation et en début de nouvelle journée de formation.
• Evaluation au travers des exercices pratiques : le forma-
teur validera les compétences acquises à partir des mises 
en situation. 
• Une évaluation finale est réalisée afin de confirmer les 
compétences acquises

ÉVALUTION :
Durant la formation, le formateur échangera régulièrement 
à l’oral avec les participants sur la bonne compréhension.



Séquence 1 - Matériel et EPI
• Présentation des Equipements de protection indivi-
duelle spécifique aux grimpeurs-élagueurs.
• Le choix des outils et les équipements adaptés aux 
contraintes du chantier et à la réglementation en vigueur.
• Le choix des équipements de protection individuelle 
et collective en fonction des travaux à réaliser et des 
caractéristiques du chantier.
• Savoir régler le matériel, s’équiper, et vérifier l’état 
des matériels. 
• Le choix du matériel en fonction des travaux à réali-
ser et des caractéristiques du chantier.
• Apprécier l’état et la conformité des outils et des 
équipements.
• Réaliser l’entretien courant du matériel mécanique.
• Maîtriser les nœuds (utilisation, confection et spéci-
ficité): les nœuds d’attache, les nœuds autobloquants.

Séquence 2 - Analyser l’arbre et son état sanitaire, 
le cheminement dans l’arbre depuis le sol. 
• Analyser les risques sur l’arbre, le chantier et son 
environnement.
• Lecture de l’arbre.
• Détermination du chemin de l’ascension.

Séquence 3 – Les techniques d’accès et de déplacement 
dans l’arbre
• Effectuer l’ascension dans l’arbre en sécurité en uti-
lisant la technique la plus adaptée au sujet.
• Utiliser les techniques d’accès et de déplacement 
dans l’arbre dans le respect des règles de sécurité et 
dans le respect du végétal.

• Sélectionner son ou ses points d’ancrage et se posi-
tionner dans son ou ses rappels.
• Choisir le point d’ancrage garantissant la facilité 
d’exécution et la sécurité du travail,
• Accéder au point d’ancrage par différents moyens 
dans le respect de l’arbre : prises naturelles, grimper 
sur corde, échelle, griffe.
• Se déplacer dans l’ensemble du volume de l’arbre en 
utilisant plusieurs techniques.
• Se positionner en action de travail en bout de 
branche en sécurité.
• Utiliser en toute sécurité les ceintures de maintien 
au travail, les cordes, les systèmes d’attache et de 
connexion et les longes de sécurité, réaliser les nœuds 
autobloquants.
• Respecter les techniques de déplacement d’une 
charge.

Séquence 4 - Effectuer la descente de l’arbre en sécurité
• Les gestes de sécurité.
• Conduite à tenir en cas d’accident.
• Vérifier les matériels et connaître les méthodes de 
stockage des matériels.
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PROGRAMME

LE COÛT & LA DATE
La tarification et la date sont disponibles sur 
notre site internet. N’oubliez pas qu’il existe 
différents systèmes de financement de vos 
actions de formation. Le Centre de Formation 
vous accompagne dans vos démarches. POUR VOUS INSCRIRE, NOUS VOUS INVITONS

À COMPLÉTER LE BULLETIN D’INSCRIPTION SUR
LE SITE INTERNET DE LA CEM : WWW.CEMSTBARTH.COM

Formation adaptable aux personnes en situation de handicap. 
Veuillez contacter la référente handicap Virginie Allamelle 
au 0590 27 12 55 ou sur virginie.allamelle@cemstbarth.com

FINALITÉ
• Attestation de fin de formation
Cette formation fait l’objet d’une mesure de satisfaction globale des stagiaires rentrant dans 
le cadre de la certification Qualiopi de l’établissement.

PUBLIC CONCERNÉ
Personnel en espaces verts et ayant déjà une 
expérience en élagage.

Tous les formateurs répondent aux exigences des cahiers 
des charges dont l’expérience professionnelle et les 
diplômes ont été validés.

PROFIL FORMATEUR


